
Mein Geschenk – der Augenblick     (von D.E.Piper) 
 
 
Ich schenke dir den Augenblick,  
wir schauen nicht vor und nicht zurück. 
So lange er auch dauern mag;  
Ob eine Stunde oder einen Tag. 
 
Unsere Begegnung ist geprägt  
von grenzenlosem SEIN, 
laden ALLES WAS IST mit dazu ein. 
Wozu einen Gedanken an Ängste und Sorgen verschwenden, 
das Wichtigste halten wir bereits in den Händen. 
 
Dieser Augenblick enthält keine Kontrolle oder Manipulation, 
ich glaube auch, das hatten wir schon, 
sondern für Freude, Liebe Vertrauen und Offenheit  
sind wir beide jetzt bereit- 
 
auf der Basis von Freiwilligkeit! 
 
Wir genießen nur diesen Augenblick im Leben,  
doch was könnte es Schöneres geben. 
Es ist nur ein Augenblick und wirkt wie ein Traum, 
doch enthält er alles, so wie der Same den Baum. 
 
Ich sage dir, wir leben jetzt und hier.  
Tiefe Achtung und Dankbarkeit ziehen mich zu dir.  
Unser gemeinsamer Augenblick endet und beginnt, laß uns stets 
sein wie ein unschuldiges Kind. 
 
Loslassen und Vertrauen, darauf wollen wir bauen. 
Ich bin ein Teil von dir und du von mir,  
du und ich sind absolut im Hier. 



Schmetterlinge im Bauch 
 
 
 

Es ist wie eine Melodie der Energie, 
die uns umgibt, sie muß um nichts ringen. 
Es ist wie Brausepulver, wie Magie, 
bringt ein Universum zum klingen! 
 
Mein Liebster, du warst und bist da,  
jetzt ist es geschehen! 
Mein Herz, du bist mir nah 
Ich habe dein Licht, deine Seele gesehen. 
 
Du bist da für mich, 
ein Spiegel – in dir kann ich mich erkennen. 
Du hast die Kraft, zu sein wie ich, 
durch dich kann ich meinen Reichtum benennen. 
 
Nun beginnen wir gemeinsam zu schwingen. 
 Es ist Musik,  ein Instrument, 
um das Reich dahinter zu uns zu bringen. 
nicht flach, sondern räumlich –  
unendlich wie ein Firmament. 
 
Dein Atem berührt jede Seite meines SEIN ´s. 
In tiefer Resonanz sind wir beide EINS. 
Wir sind nicht länger nur Töne, sondern Klang – 
Auf wundersame Weise ahnte ich das mein Leben lang. 

 
 
 

D. E. Piper, 31. Mai 2002 



Das offene Geheimnis                (von D.E.Piper) 
 
Den Vorstellung der Alten getreu gehen wir durch‘s Leben,  
versuchen stets und ständig nach Besitz und Erfolg zu streben 
sind bereit, für unser Ideal von Erfüllung alles zu geben. 
Doch Du bist unzufrieden und fühlst Dich  krank –  
Du gibst Dir doch so eine Mühe und doch fragst Du Dich, 
wo ist der Dank? 
 
 Da soll es auch noch andere Zeitgenossen geben,  
die tanzen und hüpfen nur so durch’s Leben, sind eigentlich voll daneben. 
Sie denken nicht daran, sich nach den Alten zu richten  
und geben sich große Mühe, sich nicht zu verpflichten. 
Doch weder das Eine noch das Andere scheint so recht zu funktionieren, 
so kann man das verborgene Geheimnis nicht aufspüren. 
 
Du lebst auf Sparflamme, findest nicht Dein Glück, 
doch es gibt einen Rat, es gibt einen Trick! 
Es ist ein neues und doch altes Geheimnis, der Stein der Weisen: 
Deine Gedanken sollten ab sofort um Dich selber kreisen!  
Was ist Dein Ding, wo ist der Spaß, wann machst Du einen Satz? 
Mein Freund, in Dir selbst findest Du diesen Schatz.. 
 
Was ist der Grund, woran mag es liegen, 
daß wir vom Leben nur immer einen Zipfel kriegen? 
Wir halten uns getreu an das, was man uns geraten, 
handeln genau nach bewährtem Muster, bestellen unseren Garten. 
Wir sind doch so fleißig und verantwortungsbewußt, 
doch wir schauen nie auf, hast Du das schon gewußt? 
 
Schau doch mal nach oben und sei bereit,  
verstelle doch mal das Objektiv auf Unendlichkeit. 
Das Universum ist groß, das All ist weit. 
Hält unschätzbare Werte für Dich bereit! 
Denken, Fühlen und Handeln  
sind nicht mehr nur Oberflächlichkeit. 
Dort ist das Nichts und doch die Herrlichkeit.  
 
Versuche es, entdecke diese Kraft in Dir. Sei ein Original.  
bring´ Dich in Einklang und such´ nach dem Gral. 
Mach, was zu Dir paßt, laß die Freude fließen 
teile mit anderen und Du wirst das Leben genießen. 
Du bist nicht allein, bringe Dich in die Runde mit ein. 
Tauche darin ein und Du wirst glücklich und zufrieden sein. 



Hoffnung 
Dein Schicksal ist Deine Chance ( von D. E. Piper) 
 
Du siehst in den Himmel – er ist grau,  
du betrachtest dein Leben und wirst nicht daraus schlau.  
Was ist hier los? Wo ist der Sinn? 
Alle Hoffnung ist dahin. Alles ist verstrickt. 
Du findest den Anfang vom Faden nicht 
um dein Leben neu aufzurollen 
du kannst es noch so sehr wollen. 
 
Frage Freunde, sie sehen dein Leid 
und auch die Lösung, doch bist du bereit? 
Zum richtigen Zeitpunkt kommt der Augenblick, 
da trittst du selbst zurück ein Stück 
und erkennst ganz wie von allein: 
Diese Rolle Faden kann es jetzt nicht mehr sein!  
Dreh dich um und schau, alles ist plötzlich gar nicht mehr so grau. 
Spontan siehst du in Allem einen Sinn. 
Du begreifst das Puzzle, legst das letzte Teilchen hin. 
 
Alles was dir je geschah, war zu irgend etwas da. 
Es war keine quälende Prozedur, sondern nur  
eine liebevolle Kurskorrektur.  
Du verbindest dich mit dir selbst und deiner dir innewohnenden 
Energie und bist so gut drauf wie noch nie. 
Jeder von uns hat sehr viel zu geben, 
das ist eigentlich unser Leben! 
Aktiviere deine Kraft, wirf den Motor an, 
verlasse die Sackgasse und fange von vorne an. 
 
Materielle Dinge kann man neu erwerben. 
Deshalb sollte niemand innerlich sterben. 
Such deine Sonne im Herzen und lasse sie strahlen, 
versuch zu geben und schicke diese Wärme hinaus ins Leben! 
Entdecke deine Talente und laß deine Kreativität fließen,  
und du wirst sehen –  
der Kreislauf wird sich schließen. 
 
 
 


